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 Le 23 septembre 2013 
 
 
 
 

Communiqué de presse 
 
 
 
 
 

Journée départementale ‘’Sentez-vous sport, sentez-vous bien’’ Mériel 22/09/2013 
 
 
 
 
A l'initiative du ministère des Sports, du Comité national olympique et sportif français et de 
l'Association des Maires de France, la troisième édition des rendez-vous « Sport, Santé, Bien-être », 
s'est donnée pour objectif de réunir des milliers de Français sur tout le territoire national. 
 
Convié par la municipalité de Mériel, sur le site de l’Espace culturel Rive Gauche à Mériel, la 
manifestation ‘’ Sentez-vous sport, sentez-vous bien 2013’’ Ouverts à tous et à vocation informative, 
ces rendez-vous annuels ont pour vocation d'inciter la population française à davantage pratiquer une 
activité physique, et ce, de manière régulière et encadrée. 
Organisé sur le 22 septembre 2013, par le CDOS 95. 
 
 
L'ensemble des animations sont destinées tant aux pratiquants habituels d'une activité physique et 
sportive qu'aux pratiquants occasionnels et aux non-pratiquants. Le Comité Départemental 
d’Equitation du Val d‘Oise (CDEVO) en collaboration avec Le centre équestre de Mériel et Pierre 
DARGERE et son équipe ont animé l’atelier équitation avec poneys, chevaux et attelages. 
 
Cavaliers en situation attelage, comment ressentir son cheval ou son poney…. Communiquer avec 
lui… 
 
 
Félicitations à Pierre DARGERE et Violette JACOB pour le franc succès pour cette édition 2013. 
 
 
 
 
 Le Président 
 

  
 Christian LIBES 
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