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DEPLACEMENT A VELO ENTRE
LA GARE DE CERGY=LE=HAUT

. ET THEMERICOURT,
-RANDONNEE VTT tRoan Boox) RENDEZ-VOUS A 11H,

RANDONNEE AVEC LES ANES " " T TR
;CANI RANDO

' -GRIMPE D'ARBRES
-PROMENADE A PONEYS ET EN CALECHE *
-PARCOURS D'OBSTACLES EN AVEUGLE
-PARCOURS MOTRICITE VTT

-PARCOURS D'ORIENTATION *
-PRET DE VELO ELECTRIQUES

-MODUL'EVASION = -ESCALADE
-1 GONG -INITIATION TANDEM

-SHIATSU -CERFS VOLANTS =
-SPELEOLOGIE ~ -CANI RANDO *
-ROLLER
-ECHASSES
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Le Parc naturel régional du Vexin francais et le Comité UFOLEP (Union Francaise des Oeuvres
Laiques d’Education Physique) coordonnent et animent cettemanifestation avec :
Les Comités Départementaux : Randonnée Pédestre - Equitation - Spéléologie - Orientation

Les associations : Arboréale - Roller Eagles de Cergy.- Vu d’la haut de Pontoise - Cyclauto

US Auvers - Escapade - Cani-Rando de Beryville - Allez y.a vélo de Cergy - Anes en Vexin -

Dojo de I’Aubette de Vigny - Scoutsiet Guides de France Gardiane, Manu et Gilles, guides de Par
- Vigny loisirs - Arc loisir club Parmain

* M;TIUITES ACCESSIBLES AUX PERSUN& EN SITUATION DE HANDICAP
% VEHICULE TOUT TERRAIN OU LES PEHSDI@S EMBARQUENT AVEC LEUR FAUTEUIC-RE




