
LES RÉCUPÉRATIONS 
DU SPORTIF :

PHYSIQUE

DIÉTÉTIQUE

MENTAL

En présence de sportifs 
de haut niveau

GRATUIT
Places 

limitées

INSCRIPTION SUR http://lrdspdm.evenium.netCDOS - 01 34 27 19 00 / valdoise.franceolympique.com
CDFAS - 01 34 27 28 50 / cdfas.com

Samedi 3 octobre 2015

7
 ème  colloque

de 9h à 13h au CDFAS - Maison des comités à Eaubonne

Parcours d’Excellence Sportive

P.E.S


