STAGE AVEC CLEMENCE LABORDE

Le Pole Equestre du Lys vous propose un stage de travaill et d'encadrement sous la direction
de Clémence Laborde,

Attention le nombre sera imité & 12 pour la journée, pour pouvoir imiter les groupes de
travail a 3.

Le stage se déroulera sur une journée: ke matin une séance de travail sur le plat avec des
exercices de gymnastique et une séance l'aprés midi Sur un parcours.

Les stagiaires se réuniront autour d'un déjeuner en milieu de journée (ouvert aux
accompagnants sur réservation).

PROGRAMME D'UNE JOURNEE DE STAGE

THAS: Accued dos stagiaires, petit déjeuner ot brefing pour la joumée.

8H30-12H30: Travad en pelits groupes de 3 cavalers max. Travail sur lo plal et mécanisabon,
12H30-14H: Pause déjeuner(incius dans 1o prix du $1a50)

14H-18H: Traval sur un parcours

18H: Fin de stage, débriefing autour du pot de Famitié,

DATES DE STAGES: TARIFS:
Dimanche 15 décembre 2013 1 Stage: 100€
Dimanche 26 janvier 2014 2 Stages: 190€
Dimanche 9 février 2014 3 Stages: 280€
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Renseignements et inscriptions sur clemence.laborde @hotmail.fr, au sécrétariat du Pole Equestre
du lys auprés de Flavien ou Valére ou au 0161020939.



